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Пояснительная записка 

 

 Учебный план для 10-11-х классов Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Средняя общеобразовательная школа  

с. Калмашево муниципального района Чишминский район Республики 

Башкортостан (далее МБОУ СОШ с. Калмашево) составлен в соответствии следующих 

документов  : 

- Конституция Российской Федерации; 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

-Закон Российской Федерации от 12.03.2014г.№29-ФЗ «О языках народов 

Российской Федерации»; 

         -Закон Республики Башкортостан от 28.03.2014г.№75-з «О языках народов 

Республики Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год  №370-з; 

          - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

         -федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС 

СОО);     

         - федеральной образовательной программой среднего общего образования, утв. 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371     

        -федеральный перечень учебников, утвержденный приказом №858 от 21. 09. 2022 

года « Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

-федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации №1598  от 19 декабря 2014 

года ;  

-федеральный государственный образовательный стандарт  образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

№1599  от 19 декабря 2014 года ;             

        -приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 732 от 12.08.2022  "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

         -приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

          - методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования (письмо Министерства просвещения России от 05.07.2022 года№ТВ-1290/03);  

https://edsoo.ru/download/874?hash=768c26a8b63c2b79dac46109e6830d8d
https://edsoo.ru/download/874?hash=768c26a8b63c2b79dac46109e6830d8d
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_12_08_2022_732_O_vnesenii_izmenenij_v_FGOS_srednego_obschego_obrazovani.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_12_08_2022_732_O_vnesenii_izmenenij_v_FGOS_srednego_obschego_obrazovani.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_12_08_2022_732_O_vnesenii_izmenenij_v_FGOS_srednego_obschego_obrazovani.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_12_08_2022_732_O_vnesenii_izmenenij_v_FGOS_srednego_obschego_obrazovani.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
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-письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации « О направлении 

инструктивного письма» №03-1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического 

просвещения обучающихся в рамках реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования;  

-санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН  2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения в 

общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ.№28 от 28 сентября 2020 г.; 

-методические рекомендации по организации работы образовательных организаций 

в условиях сохранения рисков распространения COVID-19( МР 3.1/2.4.0178/1-20) от 

08.05.2020, разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека; 

-постановление   Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) в части организации обучения по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования на 

дому или в медицинских организациях»; 

-рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по 

переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную 

учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для 

обучающихся по образовательным программам общего образования соответствующего 

уровня № 04-05/146 от 28.02.2019г. ; 

-методические рекомендации Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных  образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования №04-05/692 от 12.07.2022; 

-решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан « Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования) от 16.06.2022;  

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О 

направлении информации» о внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению предельной 

наполняемости отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в зависимости от нозологической группы и конкретизации 

порядка и условий реализации адаптированных общеобразовательных программ в части 

трудового обучения; 

-приказ Министерства образования и науки Республики Башкортостан №50 от 

13.01.2023 г. « О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 03.08.2021 №1567 « Об организации работы» ( приложение 

«План-график мероприятий по реализации обновленных  федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022-

2025 годы»); 

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан № 01-05/324 

от 14.03.2023 « Инструктивное письмо об организации изучения начальной военной 

подготовки в образовательных организациях в рамках освоения основных 

общеобразовательных программ»; 
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 -приказ МКУ Управление образования №10 от 11.01.2023 г « О реализации план-

графика мероприятий введения обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

-приказ МКУ Управление образования №57 от 25.01.2023 г « О переходе на 

применение федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего  общего образования в общеобразовательных учреждениях 

Чишминского района»; 

-Устав  МБОУ СОШ с. Калмашево; 

-Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ СОШ с. 

Калмашево.; 

-программа воспитания МБОУ СОШ с. Калмашево; 

-календарный учебный график на 2023-2024 учебный год; 

        -положение  о текущем контроле и промежуточной аттестации в МБОУ СОШ с. 

Калмашево;. 

   Уровень среднего общего образования является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся в процессе освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Учебный план является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ  СОШ с. Калмашево и нацелен на реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО) и обеспечение достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – ООП СОО). 

    В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение 

учебных предметов из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору, а также выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

  На освоение уровня среднего общего образования отводится 68 учебных недель за два 

года обучения. Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 недель, в 11 классе -34 

недели. Продолжительность урока в 10-11 классах - 40 минут в соответствии с Уставом 

школы СОШ с.  Калмашево. 10-11 классы обучаются в режиме 5-дневной учебной недели. 

   С учетом условий формирования 10 класса учебный план предусматривает организацию 

универсального (непрофильного) обучения старшеклассников.    

    Учебный план универсального профиля позволяет обеспечить необходимую 

индивидуализацию и дифференциацию обучения за счет предоставления широкого 

спектра курсов по выбору. Учебный план предусматривает изучение следующих 

учебных предметов из обязательных предметных областей: предметная область 

"Русский язык и литература": учебные предметы "Русский язык" ( базовый  уровень), 

"Литература" (базовый уровень); предметная область «Родной язык и родная 

литература»: учебные предметы «Родной язык», «Родная литература (базовый 

уровень) ;предметная область"Иностранные языки": учебный предмет "Иностранный 

язык (английский)" (базовый уровень);предметная область "Общественные науки": 

учебные предметы "История" (базовый уровень);предметная область "Математика и 

информатика": учебный предмет "Математика" (углубленный уровень);предметная 

область "Естественные науки": учебные предметы "Астрономия" (базовый 
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уровень);предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности":учебные предметы"Физическая культура" (базовый 

уровень);"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). Учебный 

предмет «Родной язык» и «Родная литература» (изучается как татарский). На 

основании заявлений родителей (законных представителей) и решения 

родительского собрания протокол № 4 от 15 мая 2022 года . 

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

дополнительными учебными предметами ( русский язык,  биология, физика, 

обществознание, химия, география, литература),курсами по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Дополнительные учебные 

предметы обязательны для посещения всеми обучающимися. 

   В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего образования 

предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов и входит в 

обязательную часть учебного плана. 

  Учебный план обеспечивает преемственность в освоении образовательных программ 

начального, основного и среднего общего образования, единство образовательного 

пространства и гарантирует овладение выпускниками каждого уровня образования 

знаниями, умениями, дающими возможность продолжения образования.  

Учебный план  

Предметная 

область  

 

Учебный 

предмет  

Уровень 

изучения 

дополнитель
ный 

предмет, 

курс по 
выбору *  

Количест

во часов 

за 2 года 
обучения  

10 класс  

 

11 класс  

 

 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

 

Количе

ство 

часов в 

год 

 
Количест

во часов 

в неделю 

 
Количест

во часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 
литература  

Русский язык  

 

 Б 85 1.5 51 1 34 

 Литература  Б 170 3 102 2 68 

Родной 

язык и 

родная 
литература  

 Родной язык  Б 68 1 34 1 34 

Родная 

литература 

 Б 68 1 34 1 34 

Иностранн

ые языки  

Иностранный 

язык(английский 

язык) 

 Б 204 3 102 3 102 

Математика 
и 

информатик

а  

Математика: 
алгебра и начала 

математического 

анализа, 
геометрия  

 У 408 6 204 6 204 



6 
 

Естественн

ые науки  

 Астрономия  Б 34   1 34 

Обществен

ные науки  

 История  Б 136 2 68 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 
безопасност

и жизнеде-

ятельности  

Физическая 

культура 

 

 Б 204 3 102 2 68 

Основы 
безопасности 

жизнедея-

тельности  

 Б 68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект   68 1 34 1 34 

 итого 1513 22.5 765 21 714 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнител

ьные 
учебные 

предметы, 

курсы по 
выбору  

 

Русский язык   ДП 50 0.5 17 1 34 

 Биология  ДП 136 2 68 2 68 

Обществознание  ДП 136 2 68 2 68 

 Физика  ДП 170 3 102 3 102 

 Химия  ДП 136 2 68 2 68 

 География  ДП 68 1 34 1 34 

Информатика  ДП 68 1 34 1 34 

 Литература  ДП 34   1 34 

 итого 799 11.5 391 13 442 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 
при 5-ти дневной учебной неделе  

2312 34 1156 34 1156 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Периодичность 

промежуточной аттестации  

 

форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

 

Один раз в полугодие Тестирование в форме ЕГЭ 

 Литература Один раз в полугодие Тестирование 

 Родная литература Один раз в год год Собеседование 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Один раз в полугодие Тестирование 

Математика  Один раз в полугодие Контрольная работа 

 Информатика Один раз в год год Контрольная работа 

 История Один раз в полугодие Тестирование 

Физическая культура 

 

Один раз в год год   Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Один раз в год год Тестирование 

 Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

 Физика Один раз в полугодие Контрольная работа 

 Химия Один раз в полугодие Тестирование 

 География Один раз в полугодие Тестирование 

Индивидуальный проект В конце года Защита проекта 
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3. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана по четвертям: 

 

за 1 полугодие  2023-2024 учебного года – с 11.12.2023 по 28.12.2023 

за 2 полугодие 2023-2024 учебного года – с 15.04.2024 по 20.05.2024 
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